
Initiation à la pratique théâtrale par l'utilisation des différents outils que
propose cet art - corps, voix, texte, jeu, etc.

Le propos
Nous proposons un parcours vers le jeu dramatique qui permet une approche
simple et ludique du théâtre. Ces ateliers d’initiation aux pratiques théâtrales
reposent sur la reconnaissance de l’individu et de sa personnalité. Il peut aller
selon le projet défini conjointement à la création d'un spectacle.

Les objectifs
• Enrichir les capacités d'expression, de contact et d'échange
• Sensibiliser à la pratique théâtrale (parcours EAC)
• Développer confiance et estime de soi

Contenu séance - environ 1 heure
• Echauffements corporels et vocaux
• Jeux dramatiques et d’improvisations autour des émotions 
• Mise en scène de textes adaptés, poésies, inventions collectives 

Nombres de séances
Interventions en écoles maternelles et élémentaires - à définir selon le projet

Tarif de l'intervention
Sur demande

Intervenante 
Marion Ducreau, comédienne 
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